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Pengenalan
Padi ialah tanaman makanan asas yang utama bagi penduduk 
Malaysia. Pada masa kini, tahap pengeluaran sara diri negara 
adalah pada 72%. Dalam Rancangan Malaysia Ke-10, pelbagai 
usaha giat dijalankan bagi meningkatkan tahap pengeluaran padi 
negara pada aras 90% seperti yang ditetapkan oleh Kementerian 
Pertanian dan Industri Asas Tani. Sasaran ini penting untuk 
dicapai bagi mengurangkan kebergantungan negara terhadap 
kemasukan beras import seterusnya menjamin bekalan beras 
tempatan yang mencukupi.
 Usaha ke arah peningkatan pengeluaran hasil padi pada masa 
kini menghadapi pelbagai cabaran. Antaranya ialah serangan 
serangga perosak seperti benah perang dan ulat gulung daun, 
serangan penyakit seperti karah, masalah rumpai dan padi 
angin serta serangan siput gondang dan tikus. Pergantungan 
sepenuhnya pada racun kimia bagi mengawal perosak tidak 
disyorkan, bukan sahaja disebabkan harganya yang kian 
meningkat malah memberi kesan negatif terhadap alam sekitar 
dan kesihatan petani. Oleh itu, pendekatan secara menyeluruh 
yang memberi penekanan terhadap pengurusan perosak, penyakit 
dan rumpai secara bersepadu ini sedikit sebanyak menyumbang 
ke arah usaha peningkatan pengeluaran hasil padi. Pendekatan 
ini mestilah dijadikan teras utama dalam membentuk satu sistem 
pengeluaran padi yang mampan.
 Amalan penggunaan input pada tahap yang maksimum 
sememangnya sinonim dengan usaha ke arah peningkatan hasil. 
Walaupun hasil dapat ditingkatkan, namun pengeluaran hasil 
tersebut tidak akan dapat bertahan untuk tempoh yang panjang. 
Kemusnahan keseimbangan ekologi dan kepelbagaian biologi 
akibat penggunaan input berlebihan ini akan mengakibatkan 
produktiviti sistem di sesebuah kawasan itu menurun. Sistem 
pengeluaran tanaman yang mampan mempunyai matlamat 
mengekalkan kestabilan ekologi agar pengeluaran tanaman dapat 
dikekalkan.
 Konsep penanaman secara mampan ini adalah sama 
dengan konsep pengurusan perosak, penyakit dan rumpai 
secara bersepadu yang menganggap sistem agroekologi yang 
sihat bergantung pada kepelbagaian biologi yang terurus serta 
seimbang. Kedua-dua konsep ini juga mempunyai matlamat 
untuk membentuk sistem pertanian yang mesra alam di samping 
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memberi pulangan yang menguntungkan dari segi ekonomi. 
Melalui pengamalan konsep pengurusan perosak, penyakit dan 
rumpai secara bersepadu dalam sistem pengeluaran padi yang 
mampan ini, aras produktiviti agroekologi tanaman padi dapat 
dipertingkat dan dipertahankan untuk satu tempoh yang panjang.

Jenis kaedah kawalan dan pengurusan perosak yang disyorkan
Terdapat beberapa kaedah atau cara yang berlainan dalam 
mengawal rumpai serta perosak dan penyakit di sawah. Untuk 
kawalan dan pengurusan yang berkesan, kesemua kaedah ini 
mestilah diamalkan secara bersepadu bukan setakat di peringkat 
individu malah di peringkat komuniti pesawah di sesebuah 
kawasan itu. Berikut adalah antara jenis kaedah yang boleh 
dilaksanakan oleh komuniti pesawah dengan kerjasama daripada 
agensi pengembangan dan institusi penyelidikan seperti MARDI.

Penggunaan varieti padi rintang
Varieti yang rintang adalah penting dan memainkan peranan 
utama untuk menghalang serangan perosak dan penyakit. 
Gabungan beberapa gen berlainan kerintangan dalam satu varieti 
dan juga penanaman varieti yang berbeza gen kerintangannya 
di kawasan penanaman padi akan dapat mengurangkan tekanan 
populasi perosak dan penyakit seterusnya menurunkan kadar 
penggunaan racun kimia. Ini sejajar dengan konsep penanaman 
secara mampan dan konsep pengurusan perosak bersepadu bagi 
tanaman padi.
 Kebelakangan ini, penyakit karah merupakan ancaman yang 
serius kepada pesawah di hampir kesemua kawasan jelapang padi 
negara kerana lebih 90% jenis varieti yang ditanam ialah MR 219 
dan MR 220 dan kedua-dua varieti ini telah menurun tahap 
kerintangannya. Antara varieti gantian yang rintang terhadap 
penyakit karah adalah seperti MR 232, MR 253 dan MR 263 adalah 
disyorkan.

Pemeliharaan dan pemuliharaan kawalan semula jadi
Kaedah ini adalah salah satu komponen dalam kawalan biologi 
secara semula jadi. Dalam ekosistem sawah padi, terdapat 
pelbagai organisma berfaedah yang telah sedia ada yang 
memainkan peranan secara semula jadi sebagai agen kawalan 
kepada perosak dan penyakit yang menyerang tanaman. Bagi 
memastikan keseimbangan dan interaksi semula jadi antara 
elemen-elemen yang berbeza dalam ekosistem sawah padi, 
penggunaan racun kimia hendaklah dikurangkan atau diamalkan 
secara wajar. Ini amat penting dalam menyediakan ruang untuk 
organisma bermanfaat ini terutamanya pelbagai spesies musuh 
semula jadi kepada perosak untuk meningkatkan populasi 
seterusnya mengawal populasi perosak daripada berkembang.
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Kawalan menggunakan agen biologi
Kaedah ini merujuk kepada kawalan biologi gunaan atau kawalan 
menggunakan agen semula jadi yang memerlukan penglibatan 
manusia secara langsung. Ini merujuk kepada penggunaan musuh 
semula jadi yang berperanan mengawal aras populasi perosak dan 
penyakit supaya berada di bawah aras ambang ekonomi. Kaedah 
kawalan biologi biasanya boleh dilaksanakan melalui beberapa 
cara iaitu kawalan biologi klasikal, augmentasi, kaedah lepasan 
inokulat, kaedah lepasan inundatif ataupun secara konservasi. 
Antara jenis agen kawalan biologi adalah seperti yang berikut:

Parasitoid Merupakan kumpulan serangga yang bersifat 
spesifik yang bertelur pada atau berhampiran dengan telur, larva 
atau pupa perumah (serangga perosak). Contoh adalah seperti 
spesies Trichogramma, Telenomus dan Tetrastichus yang merupakan 
parasitoid kepada telur ulat pengorek batang padi.

Pemangsa Merupakan organisma yang menyerang dan 
makan organisma perosak. Contoh adalah seperti labah-labah 
(Lycosa spp.), kumbang kura-kura (Micraspis dan Harmonia) 
dan kepinding mirid (Cyrtorhinus lividipennis) yang merupakan 
pemangsa kepada benah perang. Burung hantu pungguk jelapang 
(Tyto alba) pula merupakan pemangsa kepada tikus sawah.

Entomopatogen Merupakan kumpulan mikroorganisma yang 
mengakibatkan jangkitan penyakit kepada serangga perosak sama 
ada melalui sentuhan ataupun oral. Contoh adalah seperti kulat 
Beauveria bassiana dan Metarhizium anisopliae yang menjangkiti 
benah perang. Virus granulosis dan nukleopolihedrosis menyerang 
larva ulat gulung daun dan ulat ratus.

Mikrob antagonis Merupakan mikroorganisma yang 
menghalang pertumbuhan patogen yang menjangkiti pokok padi. 
Contoh adalah seperti kulat Trichoderma yang bertindak ke atas 
kulat Rhizoctonia yang menyebabkan penyakit hawar seludang.

Ekstrak tumbuhan Bertindak sebagai penghalau atau racun 
semula jadi kepada perosak dan penyakit. Contoh adalah seperti 
daun pokok Furcraea yang boleh digunakan untuk membunuh 
siput gondang. Ekstrak serai wangi dan daun semambu didapati 
mampu bertindak sebagai penghalau serangga perosak yang 
tertentu.

Amalan kultur
Amalan kultur yang wajar boleh mengurangkan infestasi rumpai, 
serangan serangga perosak, penyakit, siput gondang dan tikus. 
Antara kaedah amalan kultur yang boleh dilaksanakan adalah 
seperti melakukan pembersihan kawasan sawah atau memastikan 
sanitari kawasan terjaga dengan baik, mengamalkan penanaman 
secara serentak, pengurusan nutrien tanaman dan pembajaan 
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seperti yang disyorkan, mengamalkan pengurusan air yang cekap, 
melaksanakan aktiviti pemotongan serta pembakaran jerami 
sekiranya perlu dan memilih kaedah menanam yang bersesuaian 
dengan situasi sama ada secara mencedung, tabur terus atau tabur 
dalam air.

Kawalan secara fizikal atau mekanikal
Sesetengah jenis perosak boleh dikawal menerusi kaedah ini. 
Sebagai contoh, rumpai dan padi angin dapat dikawal secara 
manual atau secara penakaian (untuk padi angin). Selain itu, 
populasi siput gondang boleh dikurangkan melalui aktiviti 
pengutipan secara manual atau dengan memasang penghadang 
atau jaring pukat pada salur air masuk dan keluar. Serangan tikus 
sawah umpamanya boleh dihalang dengan pemasangan sistem 
pagar berperangkap di sekeliling petak sawah. Sarang atau lubang 
tikus juga boleh dimusnahkan secara fizikal. Tikus sawah juga 
dapat ditangkap dengan perangkap yang boleh diletakkan di atas 
batas sawah.

Kawalan menggunakan racun kimia
Penggunaan racun perosak kimia sememangnya tidak dapat 
dielakkan, namun penggunaannya harus dilaksanakan secara 
wajar dan bijak serta mengikut teknik yang betul. Pemantauan 
kehadiran perosak atau simptom penyakit hendaklah dilakukan 
sebelum keputusan untuk menjalankan semburan racun kimia 
dibuat. Ini penting untuk mengelak daripada berlakunya 
fenomena yang tidak diingini akibat penggunaan racun kimia 
secara tidak wajar seperti peningkatan tahap kekebalan perosak 
akibat aplikasi racun kimia yang sama dan berulang, fenomena 
resurgen semula perosak, perosak minor menjadi perosak 
utama dan kemusnahan musuh semula jadi atau organisma 
bukan sasaran. Perhatian juga harus diberikan bagi menjamin 
pencemaran terhadap persekitaran adalah minimum.
 Racun perosak kimia terdiri daripada racun serangga, racun 
kulat, racun rumpai, racun siput dan racun tikus. Antara bahan 
aktif yang disyorkan penggunaannya ditunjukkan seperti dalam 
Jadual 1.

Kepentingan mengintegrasikan kaedah kawalan dan 
pengurusan tanaman
Dalam ekosistem sawah padi, perosak, penyakit dan rumpai yang 
berbeza dari segi biologi dan ekologinya adalah saling berkaitan 
atau berhubungan antara satu sama lain. Hubungan ini turut 
dipengaruhi oleh keadaan cuaca, persekitaran dan tanaman padi 
itu sendiri. Oleh kerana hubungan yang kompleks ini, kawalan 
terhadap sesuatu jenis perosak atau kumpulan perosak itu akan 
memberi kesan terhadap perosak atau kumpulan perosak yang 
lain.
 Bagi sesebuah program pengurusan perosak bersepadu 
tanaman padi yang berkesan, kesan yang timbul akibat kawalan 
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perosak yang berasingan dan kesan amalan pengurusan tanaman 
terhadap pelbagai jenis perosak hendaklah diberi perhatian serta 
disepadukan supaya kesemua jenis perosak yang berbeza itu dapat 
dikekalkan populasinya pada tahap yang tidak mendatangkan 
kerugian pada hasil tanaman.
 Memang agak sukar dan mustahil untuk menggabungkan 
amalan pengurusan tanaman dengan kawalan perosak secara 
menyeluruh. Petani harus membuat keputusan yang tepat dalam 
merangka kaedah kawalan mana yang bersesuaian mengikut 
situasi, masa dan jenis perosak supaya pengurusan yang berkesan 
dapat dibuat dengan mengambil kira kesan kaedah yang 
digunakan terhadap ekonomi, kesihatan dan keselamatan petani 
dan kesannya terhadap kesejahteraan persekitaran.

Gerak kerja pengurusan perosak, penyakit dan rumpai secara 
bersepadu
Jadual 1 memberi panduan berkenaan langkah-langkah yang 
perlu diambil dan diikuti oleh petani dalam sistem pengeluaran 
padi mampan yang menggabungkan kaedah-kaedah pengurusan 
perosak, penyakit dan rumpai secara bersepadu. Cadangan 
panduan ini adalah berdasarkan hasil kajian penyelidikan yang 
dilaksanakan oleh MARDI.

Kesimpulan
Dalam melaksanakan pengurusan perosak, penyakit dan rumpai 
secara bersepadu, penggunaan sesuatu kaedah kawalan mestilah 
bersesuaian dan serasi dengan kaedah lain. Kaedah kawalan yang 
dilaksanakan seharusnya dapat membantu dan tidak menjejaskan 
kepentingan kaedah kawalan yang lain. Selain tumpuan terhadap 
pengurusan perosak, penyakit dan rumpai, pengurusan tanaman 
yang baik juga dapat membantu meningkatkan ketahanan 
tanaman. Integrasi antara kaedah kawalan perosak dengan 
pengurusan tanaman haruslah menjadi keutamaan kepada 
petani. Pengurusan secara bersepadu berpandukan gerak 
kerja yang disyorkan sedikit sebanyak akan dapat membantu 
mengatasi masalah akibat serangan penyakit, serangga perosak, 
rumpai, siput gondang dan tikus seterusnya menyumbang ke 
arah peningkatan hasil tuaian. Di samping itu, kebergantungan 
terhadap penggunaan racun perosak sahaja dapat dikurangkan 
selain menjamin tahap pengeluaran hasil yang mampan untuk 
tempoh masa yang panjang.
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Ringkasan
Pada masa kini, usaha untuk meningkatkan hasil pengeluaran padi 
menghadapi pelbagai cabaran. Antaranya adalah masalah serangan perosak, 
penyakit dan infestasi rumpai. Pendekatan kawalan dan pengurusan yang 
bersepadu adalah penting untuk mengatasi masalah ini. Pendekatan ini juga 
merupakan satu kriteria utama dalam mencapai pengeluaran padi yang 
mampan. Artikel ini menerangkan jenis kawalan dan pengurusan perosak 
dan penyakit yang disyorkan serta kepentingan mengintegrasikan kaedah 
ini dengan amalan penanaman. Artikel ini juga memberi panduan berkenaan 
langkah-langkah yang perlu diambil dan diikuti oleh petani dalam sistem 
pengeluaran padi yang mampan yang menyatukan kaedah pengurusan 
perosak, penyakit dan rumpai secara menyeluruh. Cadangan panduan 
ini adalah berdasarkan hasil kajian penyelidikan yang dilaksanakan oleh 
MARDI.

Summary
Currently, efforts to increase rice yield production face multiple challenges 
such as weed, pest and disease infestations. Integrated control measures 
and management approaches are important to overcome these problems. 
These approaches are also the main criteria in achieving sustainable rice 
production. This article describes various control measures for pests and 
diseases, and the importance of integrating these recommended methods 
with crop practices. This article also provides a guide for farmers in 
conducting activities on integrated pest, disease, and weed management 
through sustainable rice production system. This recommended guide is 
based on research outputs conducted by MARDI.
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